Proyecto de Cooperacion:

Mejorando la vida de los mas pobres en Ruli-Ruanda, Africa,

con un Proyecto de las Dominicas de laAnunciata destinado a mejo-
rar las condiciones de vida de 70 familias en extrema pobreza, mas 47
que necesitan seguir recibiendo ayuda y 25 ninos de la calle, que tie-
nen que robar para comer, y otros muchos del pueblo de Nyange para
que puedan ir a la escuela, porque para aprender hay que comer.

Queridas personas amigas colaboradoras y Cooperantes en la lucha por un
Mundo Mejor

Para reflexionar: Confesiones de unas Misioneras:

-“En Africa, el hombre es el rey, la mujer nada. Los hombres las dejan solas con
todo el trabajo, las maltratan y se van a beber”.

-“La gente muy pobre no piensa por qué es tan pobre: para pensar en sus difi-
cultades hay que tener algo de qué vivir. Dicen que piensan que maiana van a
morir, y que ya han sufrido mucho tiempo sin que nadie se interesara por ellos”.

-“En la zona rural no tienen casa, no tienen tierra para cultivar: son los mas



pobres de todos y creen que solo nacieron para ser condenados a esta vida de

dolor, y no ven ningun recurso”.

“Aqui vemos que la Iglesia y el mundo de nuestro pais buscan lo material y
desarrollarse ellos mismos, y no ven las personas que sufren cerca de ellos”.

La pobreza no es solo entenderla, es solucio-
narla, y por eso:

JESUS DE NAZARET ES DIOS CON NOSOTROS, que se identifico con todo
lo humano, y de ahi que, el que acoge a los empobrecidos acoge a Jesus; el que
alimenta a los hambrientos, alimenta a Jesus; el que da agua a los sedientos, da
agua a Jesus; el que viste a los desnudos, viste a Jesus; el que cuida a los nifios,
cuida a Jesus; el que cura a los enfermos, cura a Jesus; el que acoge a los emi-
grantes, acoge a Jesus; el que visita a los encarcelados, visita a Jesus; el que ha-
ce justicia a los oprimidos hace justicia a Jesus (Evan.Mateo 25,31-46)

Y por eso El se dedicé a curar toda clase enfermos; alimentar a los
hambrientos; rehabilitar a los maltratados, marginados y desprecia-
dos; dignificar a las mujeres mas desgraciadas; dar maximo valor a
los niios, para una vida digna para todos.

Por eso la fe es seguir a Jesus para hacer en este mundo lo que El hi-
zo para el bien de Todos los Seres Humanos y de Toda la Creacion

Esta identificacion de Jesus con todo lo humano nos transmite el mensaje de
que amor a Dios y al Ser Humano son inseparables, y que no hay mas amor
a Dios que el que pasa a través del amor a Todos los demas y a Toda la Crea-
cion.



Nifios desnutridos y
enfermos en Ruli-
Ruanda
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PROYECTO: MEJORAMIENTO DE LAS CONDICIONES DE VIDA DE
VIUDAS Y HUERFANOS VULNERABLES POR LA POBREZA EN RULI-
RUANDA

I) INTRODUCCION:

La vida del hombre es un misterio que nadie puede entender. Cuando tomamos a
dos niios recién nacidos unos segundos después de nacer y los ponemos a dor-
mir en una mecedora completamente desnudos, no podemos decir quién va a ser
rico o pobre. Pero después de un tiempo, cuando la familia empieza a cuidar de
cada niiio, podemos diferenciar entre el ninio de los pobres y el nifio de los ricos.

Porque hay familias pobres, familias muy pobres (extrema pobreza) y familias
ricas.

Para aprender hay que comer: el nifio de los ricos aprendera bien porque come-
ra bien, el de los pobres aprenderd mal porque comerd mal.

Otros hay que pierden a sus padres muy pronto, lo que significa que se encuen-
tran en una mala situacion de vida. Otros madas, crecen en familias de clase me-
dia y luego la vida se vuelve dificil debido a la pérdida de sus maridos o esposas.
Estas familias indigentes y pobres necesitan el apoyo de la sociedad para sobre-
vivir, para que no haya desnutricion o delincuencia juvenil, provocada por la ex-
trema necesidad, etc.

Entonces, ;como podemos ayudar a estas personas indigentes que no tuvieron la
oportunidad de nacer en una familia de alto o medio nivel, no porque quisieran
sino porque fue asi, para que puedan valerse por si mismos?

Para dar respuesta a esta problemdtica hemos desarrollado este proyecto que

consiste en ayudar a las viudas y huérfanos mds vulnerables de nuestra locali-
dad de Ruli.

IT) CONTEXTO DEL PROYECTO:

Estamos en un pais cuya poblacion aumenta dia a dia, con importante superpobla-
cion. De hecho, este pais tiene una superficie de 26.338 km2 con 13,46 millones



de habitantes. Es uno de los paises mas poblados de Africa con una densidad de
mas de 511 habitantes por km2. La tasa de crecimiento se estima en un 2,4 %
anual.

Este mayor crecimiento demografico provoca un importante problema de fal-
ta de empleo y déficit de tierras cultivables que se traduce en gran pobreza de
muchas familias y esta pobreza tiene mucho impacto en la salud y la vida so-
cial de la poblacion, especialmente en los mas vulnerables. . . De hecho, mas
del 82% de la poblacidn reside en zonas rurales y trabaja en la agricultura, pero de-
bido a la alta densidad de poblacion hay una gran escasez de tierra, sobre todo
en el norte de Ruanda donde la poblacidn esta mas saturada y la gran mayoria de
esta poblacion vive del fruto de sus campos.

Este es un gran problema que encontramos en nuestro servicio ya que no sa-
bemos qué hacer para sobrevivir. Esta pobre gente viene a nosotras para pedir-
nos ayuda para poder encontrar al menos la comida del dia. Los nifios, por su
parte, se refugian en la calle para al menos poder recoger lo que encuentran
en la basura o robar para sobrevivir. Entonces, esto se convierte en un problema
importante para toda la sociedad, porque las consecuencias afectan a toda la pobla-
cion de nuestra localidad. Pero lamentablemente como la vida es muy cara para ca-
si toda la poblacion, nadie puede ayudar al otro. Es cada uno por su cuenta. Enton-
ces estas personas vulnerables acuden a nosotros para solicitar ayuda del servicio
social que es nuestro lugar de servicio. Tampoco contamos con recursos economi-
cos ni materiales, por lo que no podemos satisfacer sus necesidades. L.as personas
mas vulnerables en esta localidad son los niios, los ancianos, las viudas des-
empleadas y sin tierra que cultivar para ganar lo suficiente para alimentar a

la familia, ademas de que viven en miserables casas alquiladas.

IIT1) PROBLEMAS IDENTIFICADOS EN LA LOCALIDAD: En este lugar
nos encontramos con diferentes problemas. Entre otros : - Problema de pobreza
- Problema de desempleo

- Problema de muchos huérfanos

- Problema de delincuencia juvenil

- Problema de desnutricion

- Problema de aumento de impuestos.

- Problema de irresponsabilidad de los padres.
- Problema de irresponsabilidad del Gobierno.

IV) SELECCION DE PROBLEMAS PRIORITARIOS: los 6 problemas mas
graves que afectan al sector de Ruli son estos:

12, La pobreza extrema, que afecta al 45 % de la poblacion.

22, Falta de trabajo, con una poblacion rural del 82 % y con mucha escasez de



tierra para trabajar; y el 42 % de la poblacion urbana viviendo en suburbios.

32.-Nifios huérfanos, cuyo padre no existe, o ya no vive, abandonados a su suer-
te por sus madres en extrema pobreza.

42, Muchas madres desnutridas, que dan a luz ninos débiles, desnutridos, con
poco desarrollo cerebral y mental.

2 -Ninos de la calle: desnutridos, obligados a delinquir para comer algo.

2 -Adolescentes, jovenes y madres prostitutas, que no tienen otra forma de vi-
vir.
Nosotras estamos a diario en contacto con la realidad y sabemos que no es asi.

Dios te necesita para la construccion de su Reino

en este Mundo, para el bien de la Humanidad




Hoy la muerte por ham

un asesinato, porque es in-
justa y prematura, pues so-
bra para todos.




"é¢Quieren en verdad honrar el
cuerpo de Cristo? No consientan
que esté desnudo. No lo honren
en el templo con manteles de seda
mientras afuera lo dejan pasar,
hambre, frio y desnudez. Porque el
mismo que dijo: 'Esto es mi cuer-
po', y con su palabra afirmo nues-
tra fe, dijo también: 'Me vieron
hambriento y no me dieron de co-
mer”. (San Ambrosio, comentando Mateo 25,31-46)




La Iglesia fue
una de las ins-
tituciones que
Mas se preocu-
po de los po-
bres durante
siglos.

No obstante, cuanto lujo y cuanto sobra en el Vaticano, y en muchas catedra-
les, conventos, palacios e iglesias, mientras Jesucristo se esta muriendo en
millones de personas sin pan, sin agua, sin tierra, sin escuelas, sin médicos,
sin hospitales, sin medicinas ;Qué lejos esta toda esa riqueza del Evangelio
de Jesus!

VI) JUSTIFICACION DEL PROYECTO:

Luego de identificar los problemas, nos vemos afectados por esta situacion como
trabajadores sociales de esta localidad. La pobreza identificada esta en aumento y
la densidad de la poblacion que ha hecho que ya no haya tierra para cultivar.
Esto significa que ya no llega comida al mercado, ¢ incluso la que llega es muy

cara, por lo que los que no tienen trabajo no pueden comprar ni un kilo de frijon
al dia, aunque tienen que alimentar al menos una familia de 3 a 5 hijos.



El precio de los alimentos basicos se ha disparado a partir de la guerra de
Ucrania:

-Un kilo de patatas que costaba 0,14 €, cuesta ahora 0,62 €, mas de 4 veces mas.
-Un Kilo de frijol que costaba 0,23 €, ahora cuesta 1,17 € (5 veces mas).

-El kilo de harina de yuca pasé de 0,19 € a 0,78 €, muy consumida en Africa.
El sueldo diario de un agricultor de Ruanda esta en 0,83 €.

Esto significa que muchos nifios terminan en la calle y las jovenes se dedican a
la prostitucion para sobrevivir.

Esta situacion es tan problematica que nos afecta a todos.

Muchas de estas personas en situacion de pobreza tan severa acuden a nuestro ser-
vicio social para pedir ayuda, pero lamentablemente no podemos satisfacer sus

necesidades por falta de medios economicos y materiales. Es por esto que pen-

samos en desarrollar este proyecto titulado:

“MEJORAR LAS CONDICIONES DE VIDA DE LAS FAMILIAS MAS PO-
BRES, VIUDAS Y HUERFANOS VULNERABLES POR LA POBREZA” pa-
ra que con VUESTRA AYUDA podamos ayudar a estas personas en situacion pre-
caria, especialmente a viudas y huérfanos, para que con VOSOTROS podamos re-
galarles algo mas que una sonrisa.

VII) OBJETIVOS CONCRETOS DEL PROYECTO:

Objetivo 1: identificar a las familias, viudas, jovenes y huérfanos mas pobres
de la localidad.

Objetivo 2: comprar y distribuir alimentos a todas personas, identificadas co-
mo las mas pobres de todas.

Objetivo 3: reintegrar a los ninos de la calle a sus familias.

Objetivo 4: facilitar a los ninos la asistencia a la escuela.

Objetivo 5: concientizar a viudas sobre la necesidad tener una Actividad Ge
neradora de Ingresos.

VIII) BENEFICIARIOS DEL PROYECTO:

Este proyecto beneficiara a las personas mas pobres de la localidad de Ruli y

su entorno. A través de este proyecto podran tener algo de comer, esto



reducira la delincuencia juvenil, porque los nifios que salen a la calle por falta
de comida en casa, ya no lo haran y si disponen de material escolar podran re-
gresar a la escuela. También reducira la prostitucion porque las mujeres que
hacen este trabajo debido a la hambruna tendran lo indispensable para ali-
mentarse.

Ademas esto reducira la desnutricion de nifios y madres porque al menos ten-
dran con que alimentarse ellos mismos.

IX) ACTIVIDADES DEL PROYECTO:
Para una mejor implementacion de este proyecto, contamos con un marco de acti-
vidades:

Realizar visitas comunitarias para elegir a las familias mas pobres.

Concientizar a la poblacidon para que tenga una Actividad Generadora de Ingresos
para salir de la pobreza.

Realizar cada mes Informe del desarrollo del proyecto y seguimiento del mismo.
Concientizar a la poblacidn sobre planificacion familiar.

Confeccionar la hoja de composicion de la familia para compartir segiin el nimero
de miembros de la familia y comprar comida para compartir.

X) TECNICAS E INSTRUMENTOS UTILIZADOS PARA LA DETECCION
DEL PROBLEMA

Las técnicas: Para detectar estos problemas utilizamos las siguientes técnicas: ob-
servacion, entrevistas, analisis documental, VAD (Visitas A Domicilio), escucha...
Los Instrumentos: Los instrumentos que nos ayudaron son: bitdcora, registro de
visitas y escucha, cuadernos de ayuda y hoja informativa...

XI) DURACION PROYECTO:

Se llevara a cabo en un plazo de 6 meses que podra renovarse si conseguimos el
apoyo econdmico necesario, intentando responder lo antes posible a mejorar las
condiciones de vida de 70 familias en extrema pobreza, mas 47 que
necesitan seguir recibiendo ayuda y 25 nifios de la calle, que tienen
que robar para comer, y otros muchos del pueblo de Nyange para que
tengan lo imprescindible de alimentacién para poder ir a la escuela,

porque para aprender hay que comer.



XII) PRESUPUESTO:

NOMBRE |CANTIDAD PRECIO |TOTAL

Arroz 1Tonelada 1200 1.200.000
Hna. Maiz 1Tonelada 1200 1.200.000
Frijol 1Tonelada| 1500 1.500.000
Aceite 5 bidones | 57000, 285.000
Jabon 10 cajas 19200 192.000
Sal 5 sacos 16000 80.000
Otras leg. 500.000
Cuaderno 5 cajas 790000 395.000
Boligrafos 2 cajas 12000 240.000
Ropa nino 1 800000 800.000
6.392.000

XIII) SOLICITUD DE SUBVENCION :

Para poder atender a las necesidades mas urgentes expuestas en el proyecto,
segun el presupuesto presentado, solicitamos una subvencion de 4943,54 eu-
ros para 6 meses, segun el cambio euro/franco ruandés a fecha 20 de octubre
de 2023, que es de:

1 euro igual a 1293 francos

Esperamos de su generosidad que nos ayuden en la medida de sus posibilida-
des. Llevan ya bastantes afios colaborando con nuestra Congregacion en la
construccion de Colegios y Escuelas, Hospital de Ruli, Centro de Formacion
Profesional para jovenes en Gakenke, Casa de los Ninos huérfanos de padre y
madre a causa del VIH, etc. Por todo ello les estamos infinitamente agradeci-
das. Gracias a su colaboraciéon podemos seguir ayudando a los mas necesita-
dos.



COMO COLABORAR:
EN UNICAJA BANCO EN ESTA CUENTA:

IBAN: ES69 2103 7029 7100 1019 3552
Titular: Faustino César Vilabrille linares

Por favor: hacer el ingreso antes del 15 de diciembre.

CERTIFICADO: En enero recibiréis el Certificado para el IRPF, pues estas
aportaciones tienen una desgravacion del 35 %, o mas, segun los casos.

Para esto necesitamos: Nombre y apellidos, DNI y sefias postales, sea cual sea
la forma de ingreso. Para cualquier duda: llamar al 620 80 00 18 o al 985 33
2528.

Agradecemos muy encarecidamente vuestra colaboracidn para el desarrollo de
este proyecto, con el ruego de su difusidon a vuestros contactos.

Con las Misioneras Dominicas de la Anunciata en Ruanda, os deseamos todo
bien. Faustino



